
 

 

Bei Fragen:  
Seniorenbüro Südwest, Tel 0234 / 588 68 555 

u.gaus@awo-ruhr-mitte.de 
Seniorenbüro Mitte, Tel: 0234 / 92786390 
Sarah.kudella@diakonie-ruhr.de 
Seniorenbüro Ost, Tel. 0234 / 544 76 501 
m.baur@drk-bochum.de 
 

 

 
 

              Plauderbank-Standorte – Frühjahr 2026 
Stand: April 2026 

Zuständig Stadtteil Standort  Wochentag Von Bis 

SB Mitte Altenbochum  Freigrafendamm / Ecke 
Liebfrauenstraße 
  

 freitags 10.30 
Uhr 

12.00 
Uhr 

SB 
Mitte 

Riemke Marktplatz Riemke, direkt am 
Aufgang der U-Bahn 

 mittwochs 10:00 
Uhr 

11:30 
Uhr 

SB 
Südwest 

Weitmar-Mark Pfarrer-Halbe-Platz, am Rande 
des Wochenmarktes 

 dienstags  
 

09.00  
Uhr 
 
09:00 
 

11.00 
Uhr 

SB 
Südwest 

Weitmar-Mitte Matthäuskirche – im 
Gemeindehaus 

 donnerstags 09:30 
Uhr 

11:30 
Uhr 

SB 
Südwest 

Weitmar-Mitte Hasenkampstraße / Eingang 
kath. Friedhof 
 

 donnerstags 10:00 
Uhr 

12.00 
Uhr 

SB Ost Langendreer Bei gutem Wetter: „Am Stern“ 
Wartburgstr. 1 / bei schlechtem 
Wetter: DRK Hohe Eiche 12 
 

 mittwochs 10:00 
Uhr 

12:00 
Uhr 

SB Ost Langendreer Vor der Christuskirche, Alte 
Bahnhofstr. 18 
 

 freitags  10:00 
Uhr 

12:00 
Uhr 
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